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Introducción y abordaje metodológico  

El objeto del presente informe es realizar un seguimiento de los principales precios 

de las hortalizas y frutas en el mes de mayo 2026 y abordar analíticamente las 

razones de sus variaciones en la actual coyuntura. 

Las hortalizas y las frutas representan buena parte del consumo de la canasta de las 

y los argentinos. La incidencia de las primeras en el Índice de Precios al Consumidor 

(IPC-INDEC) alcanza el 2,2% en la región Gran Buenos Aires y alcanza hasta 3,6% 

en las regiones noreste y noroeste del país. Por su parte, la incidencia de las frutas 

es de 1,3% en la región Gran Buenos Aires y 1,5% en el noreste y noroeste del país. 

El IPC-INDEC incluye dentro de la división Alimentos y Bebidas no Alcohólicas los 

segmentos Verduras, Tubérculos y Legumbres (VTL) y Frutas.  

El segmento VTL agrupa seis verduras: batata, cebolla, lechuga, papa, tomate y 

zapallo además de tomates enlatados y arvejas remojadas.  

A los fines del abordaje metodológico, en este informe se considera una muestra de 

las especies incluidas en VTL que, en conjunto, representan 75,3% del volumen de 

comercialización del Mercado Central de Buenos Aires (MCBA): papa 38,0%, tomate 

13,0%, zapallo 7.0%, cebolla 13,0%, lechuga 3,0% y batata 1,3%. 

Gráfico N°1. Participación de las hortalizas en el volumen de comercialización 

del Mercado Central de Buenos Aires, 2022. En porcentaje 

 

Fuente: CEPA en base a MCBA. 

Las especies que conforman el segmento frutas son: banana, limón, manzana y 

naranja las cuales representan 55,0% del volumen comercializado: naranja 18,0%, 

banana 16,0%, manzana 13,0% y limón 8,0%. 
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Gráfico N°2. Participación de las frutas en el volumen de comercialización del  

Mercado Central de Buenos Aires, 2022. En porcentaje 

 

Fuente: CEPA en base al MCBA. 

Este informe se compone de cuatro apartados. En primer lugar, se realiza un análisis 

de la evolución de los principales precios del Mercado Central de Buenos Aires 

estimándose, además, la posible variación de precios para el rubro respectivo en el 

IPC mayo. En segundo lugar, se observa el comportamiento de los precios minoristas 

de las hortalizas y de las frutas en grandes supermercados del Gran Buenos Aires. 

En un tercer apartado, se analizan las brechas existentes entre estos precios 

minoristas de las grandes cadenas de supermercados 0F0F

1 y los mayoristas del Mercado 

Central. Finalmente, se vierten las principales conclusiones. 

1. Análisis del precio ponderado mayorista de hortalizas y frutas 

en el Mercado Central y minorista IPC GBA 

• Verduras, tubérculos y legumbres (VTL): 

En el mes de mayo 2026, las seis especies que conforman el segmento VTL del IPC 
muestra un importante aumento en el promedio de precios ponderados de 
33,4% en el Mercado Central de Buenos Aires (MCBA) respecto del mes de abril 
2026. 

En el análisis por producto (Cuadro N° 1), se observa que la lechuga registró una 

contracción de (-9,6%) en sus precios ponderados durante mayo. En el mismo 

sentido, la batata mostró una caída de (-9,5%). En contraste, el tomate exhibió un 

fuerte incremento de precios, alcanzando una variación mensual de 132,1%. El resto 

de las especies también registró aumentos en sus precios ponderados, aunque de 

menor magnitud: la papa aumentó 26,3%, el zapallo 19,6% y la cebolla 1,7%. 

__________ 

1Los supermercados objeto de relevamiento han sido Coto, Carrefour, Jumbo y MasOnline. El relevamiento 

consiste en la revisión en el último día de cada semana de los precios de cada especie informados en sus páginas 
oficiales    
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En términos agregados, el segmento VTL registró durante mayo un incremento de 

precios ponderados de 33,4% respecto de abril de 2026. El tomate fue la especie que 

presentó el mayor aumento mensual: 132,1%, mientras que la lechuga mostró la 

mayor caída (-9,6%). 

Por su parte, la variación acumulada del segmento alcanzó el 51,3%, mientras que la 

variación interanual fue de 70,2% respecto de abril de 2025. Entre los productos 

relevados, el tomate registró el mayor incremento interanual 145,4%, mientras que la 

batata presentó una caída de 35,8% en comparación con el mismo mes del año 

anterior. 

Cuadro N°1. Evolución de precios ponderados mayoristas de las hortalizas 

que conforman el IPC, variaciones intermensuales, interanuales y acumuladas  

 mayo 25 - mayo 26 

Batata Cebolla Lechuga Papa
Tomate 

redondo

Zapallo 

anco

may-25 10,9 51,8 34,5 229,5 183,6 45,3 92,6

abr-26 19,9 109,8 64,6 370,3 104,1 40,5 118,2

may-26 18,0 111,6 58,5 467,6 241,7 48,4 157,7

V. IM. -9,5% 1,7% -9,6% 26,3% 132,1% 19,6% 33,4%

V. IA. 65,4% 115,3% 69,4% 103,8% 31,6% 6,9% 70,2%

V. Acum -35,8% 11,6% 31,9% 62,1% 145,4% -26,4% 51,3%

SEGMENTO 

VTL

Promedio 

Ponderado

 

Fuente: CEPA en base a datos del MCBA. Los precios ponderados indicados son $/Kg. 

A lo largo de los años se observa que las oscilaciones de los precios mayoristas del 

MCBA mantienen un comportamiento similar a los precios minoristas relevados por el 

INDEC. La regresión lineal de ambas series muestra un R2 de 0,985 es decir, una 

correlación estrecha entre ambos precios. 

Gráfico N°3. Tendencia evolutiva del IPC según precios del Mercado Central  

jul 20 – mayo 26 

 

Fuente: CEPA en base a MCBA e INDEC. 

y = 1,9135x + 3,6388
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Esta correlación entre el promedio ponderado del IPC VTL y el MCBA se corrobora 

en la dinámica de las curvas que se presentan en el gráfico a continuación. En virtud 

del grado de correlación entre precios mayoristas y minoristas, se puede proyectar, a 

partir de los datos mayoristas de mayo, el comportamiento de los precios minoristas 

(IPC) para el mismo período. 

Gráfico N°4. Evolución de los precios ponderados de las hortalizas mayoristas  

(MCBA) y de los precios ponderados minoristas de las hortalizas (IPC)  

dic 22 – mayo 26 

 

Fuente: CEPA en base a MCBA e INDEC. 

Según se observa en el gráfico N°4 se prevé que el IPC en el segmento VTL sufrirá 

una contracción en su índice. Concretamente, en los valores del MCBA del mes de 

mayo, el segmento VTL muestran un aumento de 33,4% en sus precios ponderados 

respecto del mes de abril. Con estos valores la variación del IPC mostraría un 

incremento de 33,1% en el segmento VTL respecto del mes anterior. De esta 

manera el ponderador de la división Alimentos y Bebidas no alcohólicas, que es 

de 2,2% en el IPC mostraría un alza de 0,7% en el mes de mayo. 

Al analizar la brecha entre el precio mayorista del MCBA y los precios minoristas 

relevados por el INDEC, se nota que entre diciembre de 2022 y mayo de 2026 oscila 

entre 70,9% y 130,1%, con una mediana de 101,1%. Además, se observa que, debido 

a la variación de precios, la brecha en mayo alcanzaría 102,6%, contrayéndose (-

0,4%) respecto al mes de abril. 
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Gráfico N°5. Brecha precios ponderados de hortalizas en Mercado Central  

e IPC de segmento Verduras, Tubérculos y Legumbres (VTL) 

diciembre 2022- mayo 2026 

 

Fuente: CEPA en base a MCBA e INDEC. 

Durante los primeros días de mayo, el precio del tomate muestra un incremento en 

sus precios “debido a que la zona del NOA y Corrientes comienzan a tener mayor 

protagonismo en la oferta, con mejores calidades y condición de madurez.”2 

Si bien las zonas productivas del NOA y Corrientes comenzaron a ganar 

protagonismo en la oferta del TOMATE en el mercado, “con mejoras en calidad y 

madurez de los productos, se incorporaron lotes importados desde Chile, situación 

que impulsó un incremento en los precios.”3 

A partir de la segunda semana de mayo se observa un fenómeno que se repite en 

distintos sectores de la economía nacional: el impacto de las importaciones sobre la 

dinámica de precios. Si bien esta problemática ha sido señalada en informes 

anteriores para el caso de los cítricos, durante mayo también comienza a 

manifestarse en algunas verduras. 

Con los primeros ingresos de tomate de origen chileno al Mercado Central de Buenos 

Aires, el precio promedio de la especie registró un incremento de 56,5%, pasando de 

$873,7 el 8 de mayo a $1.366,9 el 11 de mayo. (Cuadro N° 2) 

A partir de entonces, el precio promedio del tomate mostró una tendencia creciente, 

acompañando el aumento del valor del producto importado. De este modo, la 

__________ 
2 https://mercadocentral.gob.ar/news/nuevo-relevamiento-semanal-de-precios-mayoristas 
3 https://mercadocentral.gob.ar/news/reporte-semanal-de-precios-de-frutas-y-hortalizas 
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incorporación de tomate chileno al mercado coincidió con una aceleración de los 

precios de la especie, en un contexto de creciente participación de la oferta importada. 

Cuadro N°2. Variación del precio del tomate en Mercado Central 

mayo 2026 

.

Bs.As. Chile Ctes. Jujuy
Mar del 

Plata
Mendoza Salta Santa Fé

Total 

general

4-may 838,9 988,9 972,2 761,1 867,3 860,5

5-may 845,8 1022,2 972,2 805,6 858,3 871,0

6-may 1009,7 1077,8 1138,9 977,8 980,6 1010,1

7-may 1009,7 1116,7 1111,1 966,7 950,0 995,1

8-may 856,9 1148,2 916,7 814,8 813,9 873,7

11-may 1209,7 2694,4 1666,7 1222,2 1296,3 1250,0 1366,9

12-may 1155,6 2694,4 1666,7 1194,4 1222,2 1250,0 1333,1

13-may 1218,1 2666,7 1807,4 1388,9 1240,7 1340,3 2700,0 1472,5

14-may 1197,2 2611,1 1751,9 1333,3 1185,2 1277,8 2700,0 1430,8

15-may 1148,6 1958,3 1250,0 1074,1 1222,2 3000,0 1386,2

18-may 1241,7 2722,2 1947,2 1388,9 1111,1 1277,8 1572,2 1439,5

19-may 1263,1 2700,0 1975,0 1444,4 1111,1 1333,3 2900,0 1514,7

20-may 1330,6 2722,2 2077,8 1527,8 1148,1 1463,0 2555,6 1629,3

21-may 1330,6 2722,2 2077,8 1527,8 1148,1 1463,0 2527,8 1627,1

22-may 1209,3 2805,6 1936,1 1541,7 1111,1 1777,8 2241,7 500,0 1680,9

26-may 1274,1 2777,8 2055,6 1555,6 1833,3 2252,8 1832,8

27-may 1218,5 2680,6 2027,8 1513,9 1722,2 2197,2 1776,0

28-may 1218,5 2722,2 2105,6 1555,6 1694,4 2250,0 1808,6

29-may 1094,4 2666,7 1986,1 1375,0 2130,6 1693,3

Total 

general
1136,2 2713,3 1760,8 1367,9 1035,3 1129,9 2296,7 500,0 1378,4

 

Fuente: CEPA en base a MCBA e INDEC. 

• Frutas 

Durante el mes de mayo el segmento frutas se contrajo (-7,6%) sus precios 

ponderados. En conjunto se observa que la banana, la naranja y el limón contrajeron 

sus precios (-14,3%), (-18,1%) y (-26,5%) respectivamente, siendo la manzana la 

única especie que aumento su precio: 9,7%. La variación acumulada en lo que va del 

2026 muestra una caída de (-30,8%), pero su variación Interanual se incrementó 

29,5% respecto del mes de mayo del 2025.  
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Cuadro N°3. Evolución de precios ponderados mayoristas de las frutas que 

conforman el IPC, variaciones intermensuales e interanuales 

mayo 25 - mayo 26 

Banana Limon Manzana Naranja

may-25 284,5 80,7 338,2 225,0 250,5

abr-26 373,2 141,0 519,9 369,8 351,0

may-26 319,9 103,7 570,5 302,9 324,3

V. IM. -14,3% -26,5% 9,7% -18,1% -7,6%

V. IA. 12,4% 28,4% 68,7% 34,6% 29,5%

V. Acum -36,3% -70,9% -1,2% -31,0% -30,8%

SEGMENTO 

VTL

Promedio 

Ponderado

 

Fuente: CEPA en base de datos del MCBA. Los precios indicados son $/Kg 

Al analizar la regresión lineal entre los precios ponderados del INDEC del segmento 

frutas y el promedio ponderado de precios del MCBA vemos que, tal como ocurre con 

las hortalizas, ambas tienen un comportamiento similar a lo largo de los años (R2 de 

0,9871), lo que podemos comprobar en el siguiente gráfico. 

Gráfico N°7. Tendencia evolutiva del IPC del Segmento Frutas según los 

precios ponderados mayoristas del Mercado Central de Buenos Aires.  

ene 21- mayo 26 

 

Fuente: CEPA en base a datos del MCBA e IPC. 

Al analizar las curvas del segmento (gráfico N°8) podemos ver que los valores 

relevados en el MCBA muestran una caída de (-7,6%) respecto de abril 2026. Esto 

permite proyectar una contracción de (-6,7%) en el precio del segmento frutas, 

que impacta en 1,3% del ponderador de la división de Alimentos del IPC, lo cual 

provocaría una caída de 0,1% del rubro en el IPC de mayo 

y = 1,6971x + 6,0565
R² = 0,9871
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Gráfico N°8. Evolución de precios ponderados del segmento frutas en el 
Mercado Central y precios minoristas (IPC). 

 dic 22- mayo 26 

 
Fuente: CEPA en base a datos del MCBA e IPC. 

El grafico N°9 representa la brecha entre los precios ponderados del MCBA y el IPC 

entre dic-22 y mayo-26. La misma mostró un valor de 99,8% ubicándose 1,9% por 

encima del mes de abril. El máximo valor se registró en septiembre de 2025, 93,6%, 

mientras que el mínimo valor fue en dic 25: 51,6%. La mediana de la brecha fue 

75,5%, 

Gráfico N°9. Brecha de precios ponderados de frutas entre 
 el Mercado Central e IPC 

dic 22- mayo 26 

 

Fuente: CEPA en base a MCBA. 
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Como mencionamos párrafos arriba y en otros informes la importación es una de las 

causas del aumento de los precios de los alimentos, y se ve reflejo en lo que ocurre 

con el precio de la manzana durante el mes de mayo; los productores de manzanas 

de Neuquén y Rio Negro, a través de la Federación de Productores de esas provincias 

emitió un comunicado de prensa en el que le exige al Gobierno nacional que interceda 

en esta delicada situación: “La Federación de Productores de Fruta de Río Negro y 

Neuquén no está de acuerdo con la importación de manzana a granel desde Chile 

por parte de algunas empresas exportadoras”4 

Esto queda evidenciado en los datos suministrados por el MCBA. El cuadro N° 4 

refleja que durante todo el mes de mayo ingresaron al mercado manzanas de Chile a 

precios 56,0% más elevado que los de Rio Negro. El precio promedio corriente en el 

MCBA de las manzanas chilenas fue $3652,0 contra los $2299,6 de la manzana de 

Rio Negro 

Cuadro N°4. Variación del precio del tomate en Mercado Central 

mayo 2026 ESP MANZANA

.
CHILE R. NEGRO

Total 

general

4-may 3583,3 2295,8 2407,7

5-may 3611,1 2299,0 2408,3

6-may 3611,1 2301,5 2410,6

7-may 3638,9 2304,0 2415,3

8-may 3638,9 2301,5 2413,0

11-may 3638,9 2297,0 2408,8

12-may 3638,9 2294,4 2406,5

13-may 3638,9 2329,4 2448,5

14-may 3638,9 2271,2 2385,2

15-may 3638,9 2271,2 2385,2

18-may 3666,7 2261,6 2378,7

19-may 3666,7 2305,8 2424,2

20-may 3666,7 2277,5 2393,2

21-may 3666,7 2277,5 2393,2

22-may 3666,7 2317,2 2429,6

26-may 3666,7 2312,1 2425,0

27-may 3694,4 2317,2 2431,9

28-may 3694,4 2330,3 2444,0

29-may 3722,2 2330,3 2446,3

Total 

general
3652,0 2299,6 2413,3

 
Fuente: CEPA en base a MCBA.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                            

__________ 
4  https://bichosdecampo.com/los-productores-de-neuquen-y-rio-negro-en-alerta-roja-denuncian-que-
la-importacion-a-gran-escala-de-manzanas-desde-chile-los-saca-de-la-cancha/ 
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2. Comportamiento de los precios minoristas de las hortalizas en 

las cadenas de supermercados 

En la composición de los canales de comercialización en lo que refiere al rubro 

hortalizas, los supermercados ocupan 23,1% del volumen comercial, en tanto la 

mayoría se comercializa a través de verdulerías 51,5% y autoservicios 20,3%. 

Gráfico N°10. Participación de los canales de comercialización de verduras, 

2022 

Fuente: CEPA en base a MCBA. 

El cuadro N°5 registra las variaciones mensuales de los precios por kilogramo en los 

supermercados del GBA entre febrero 26 y mayo de 26, relevados por CEPA. 

Cuadro N°5. Precio corriente de hortalizas en grandes cadenas de 

supermercados, valores absolutos y variación intermensual 

feb 26 - mayo 26. 

Periodo Coto Carrefour Jumbo MasOnLine

Precio 

promedio 

super por 

especie

Variaciòn 

Promedio 

en Super

abr-26 $ 1.599,0 $ 1.592,3 $ 1.965,7 $ 1.424,0 $ 1.645,2

may-26 $ 1.999,0 $ 1.942,3 $ 1.799,1 $ 1.974,0 $ 1.928,6

% 25,02% 21,98% -8,47% 38,62% 17,22%

abr-26 $ 897,3 $ 1.102,0 $ 1.349,0 $ 1.049,0 $ 1.099,3

may-26 $ 1.059,1 $ 1.124,0 $ 1.419,1 $ 1.249,0 $ 1.212,8

% 18,0% 2,0% 5,2% 19,1% 10,32%

abr-26 $ 3.396,8 $ 3.443,9 $ 3.917,3 $ 3.305,7 $ 3.515,9

may-26 $ 4.708,3 $ 5.018,1 $ 5.282,4 $ 4.853,2 $ 4.965,5

% 38,6% 45,7% 34,8% 46,8% 41,23%

abr-26 $ 1.011,5 $ 1.642,3 $ 1.324,1 $ 1.089,0 $ 1.266,7

may-26 $ 999,0 $ 1.444,5 $ 1.274,2 $ 1.689,0 $ 1.351,7

% -1,2% -12,0% -3,8% 55,1% 6,71%

abr-26 $ 1.479,0 $ 1.696,0 $ 1.899,0 $ 1.166,5 $ 1.560,1

may-26 $ 2.499,1 $ 3.369,5 $ 4.139,1 $ 3.571,5 $ 3.394,8

% 69,0% 98,7% 118,0% 206,2% 117,60%

abr-26 $ 764,2 $ 1.029,8 $ 699,1 $ 761,5 $ 813,6

may-26 $ 649,0 $ 716,8 $ 649,1 $ 711,5 $ 681,6

% -15,1% -30,4% -7,1% -6,6% -16,23%

36,7%

6,7%

Tomate 117,6%

Zapallo -16,2%

Promedio precios  corrientes

Batata 17,2%

Cebolla 10,3%

Lechuga 41,2%

Papa

 

Supermercados
23,1%

Auto 
Servicio 
20,3%

Verdulerías
51,5%

Otros
5,1%
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Fuente: CEPA en base a páginas web de grandes cadenas de Supermercados. 

Durante el mes de mayo, los supermercados aumentaron 36,7% el promedio de los 

precios corrientes de las seis especies de hortalizas analizadas, en comparación 

con el mes de abril. Las especies que registraron un incremento en sus precios fueron: 

el tomate 117,6%, la lechuga 41,2%, la batata 17,2%, la cebolla 10,3% y la papa 6,7%  

El cuadro N°6 refleja la dispersión de precios relevados en las cadenas de 

supermercados seleccionadas para el informe. En el mes de mayo la especie que 

muestra la mayor dispersión es la papa 69,1% donde MasOnLine muestra el precio 

más alto y COTO el precio más bajo entre los 4 supermercados consultados. La 

menor dispersión de precios la vemos en la lechuga 7,4%. Para esta especie, el precio 

más elevado lo muestra Jumbo y MasOnLine en este caso, la cadena que muestra el 

precio más bajo.  

Cuadro N°6. Dispersión de precios entre las cadenas de supermercados.  

Mayo 2026 

Especie Dispersión Máximo Mínimo

Papa 69,1% MasOnLine Coto

Tomate 60,6% Jumbo Coto

Cebolla 26,0% Jumbo Carrefour

Zapallo 20,0% Carrefour Coto

Batata 15,4% MasOnLine Jumbo

Lechuga 7,4% Jumbo MasOnLine

Papa

Tomate

Zapallo
 

Fuente: CEPA en base a páginas web de las grandes cadenas de Supermercados. 

2. Análisis de brechas entre supermercados y el Mercado Central 

de Buenos Aires 

El cuadro N°7 es un análisis de los precios corrientes de las distintas especies del 

segmento VTL del MCBA y los Supermercados durante el mes de mayo que explican 

esta variación. 

Cuadro N°7.  Precios corrientes y variación intermensual del segmento VTL en 

MCBA y supermercados y brecha entre ambos.  

Mayo 2026 

Batata Cebolla Lechuga Papa Tomate Zapallo

MCBA 1.044,7$     646,6$        1.467,6$     926,7$        1.400,1$     520,6$    

SUPERMERCADOS 1.928,6$     1.212,8$     4.965,5$     1.262,4$     3.394,8$     681,6$    

Brecha 84,6% 87,6% 238,3% 36,2% 142,5% 30,9%

Brecha

 

Fuente: CEPA en base a datos del MCBA. 
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El mes de mayo muestra que la lechuga es la especie que muestra la mayor brecha 

238,3% mientras que el zapallo la menor: 30,9%.  

En el gráfico N°11, se observa la brecha entre los precios registrados de hortalizas en 

el MCBA y los supermercados. En mayo la brecha entre el MCBA y los 

supermercados se ubica en 87,3%, lo que implica una contracción de 2 p.p. respecto 

de abril 

 

Gráfico N°11.  Evolución de brecha Precio Ponderados MCBA vs cadenas de 

supermercados, diciembre 2022 - mayo 2026, en porcentaje 

 
Fuente: CEPA en base a datos del MCBA e INDEC. 

El gráfico 12 muestra la evolución de los precios ponderados de las seis especies 

analizadas entre diciembre de 2022 y mayo de 2026, diferenciando los valores del 

MCBA (curva roja), supermercados (curva azul) y la trayectoria proyectada del IPC 

(curva gris). 

La serie azul es claramente la más inestable. Entre abril y agosto de 2024 registra 

una fuerte aceleración que la lleva a superar los 350 puntos, para luego retroceder, lo 

que sugiere que los precios al consumidor reaccionaron con mucha mayor intensidad 

que los precios mayoristas, incorporando márgenes comerciales, expectativas o 

problemas de abastecimiento. 

La serie roja muestra una dinámica completamente distinta: Alcanza un pico cercano 

a 160 puntos hacia mediados de 2024, que luego cae significativamente. 

Posteriormente durante todo 2025 permanece relativamente estable entre 90 y 120 
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puntos, llegando en mayo de 2026 llega a 157,7, muy por debajo de supermercados 

(295,3) y del IPC proyectado (319,5). Esto indica que el precio en origen o mayorista 

aumentó bastante menos que el precio que enfrentan los consumidores. 

El dato más llamativo del final de la serie es la diferencia entre los supermercados: 

295,3 y el Mercado Central: 157,7, una diferencia de casi el 87% lo que sugiere 

que mientras el precio mayorista prácticamente se multiplicó por 1,6 desde 

diciembre de 2022, el precio en supermercados casi se triplicó, lo que podría 

estar reflejando mayores costos de comercialización, ampliación de márgenes, 

concentración en la cadena de distribución o una combinación de factores.  

En este contexto, la serie gris pasa de 240,1 en abril a 319,5 en mayo lo que significa 

que el precio mayorista del producto quedó muy por debajo de la inflación acumulada 

del período. En términos reales, el producto en origen se habría abaratado respecto 

del promedio de precios de la economía. 

Por último, se observa entre marzo y mayo 2026 una moderada recuperación en el 

MCBA, pero una aceleración mucho mas fuerte en los supermercados. La brecha 

vuelve a ampliarse justo al final de la serie. 

Gráfico N°12. Evolución mensual de precios ponderados del segmento 

Verduras, Tubérculos y Legumbres (VTL) en Mercado Central y 

Supermercados. Proyección a mayo del IPC VTL (Precios Ponderados),  

dic 22 - mayo 26 

 
Fuente: CEPA en base de datos de Supermercados, IPC y MCBA. 

El cuadro N°8 muestra que en mayo de 2026 se ampliaron las brechas de precios en 

la lechuga, la batata y la cebolla, 121,7 p.p., 42,1 p.p. y 14,7 p.p. respectivamente. 

Por el contrario, la papa, el zapallo y el tomate, contrajeron su brecha (-59,4 p.p.), (-

56,0 p.p.) y (-16,2 p.p.) respectivamente 
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Cuadro N°8. Variación mensual por especie hortícola de la brecha entre 

precios del MCBA y Supermercados relevados por CEPA 

Batata Cebolla Lechuga Papa Tomate Zapallo

abr-26 42,5% 72,9% 116,7% 95,6% 158,6% 86,9%

may-26 84,6% 87,6% 238,3% 36,2% 142,5% 30,9%

V.IM. (PP) 42,1 14,7 121,7 -59,4 -16,2 -56,0 

Brecha

 

Fuente: CEPA en base a datos del MCBA y grandes cadenas de supermercados  

Gráfico N°13. Brechas promedio de precios de batata, lechuga y cebolla entre 

MCBA y supermercados de GBA,  

dic 22 – mayo 26 

 

Fuente: CEPA en base a datos del MCBA y grandes cadenas de supermercados. 

En el gráfico N°13 refleja el comportamiento de las brechas expresado anteriormente, 

evidenciando importantes diferencias según la especie. La lechuga presenta los 

mayores niveles de dispersión durante todo el período, alcanzando picos superiores 

al 600%, lo que implica que en determinados momentos el precio minorista llegó a 

multiplicar varias veces el valor mayorista. La cebolla exhibe brechas más moderadas, 

aunque igualmente significativas, mientras que la batata muestra la menor distancia 

entre ambos canales de comercialización. Los resultados reflejan que la transmisión 

de precios entre el mercado concentrador y el consumidor final no es homogénea y 

-100%

0%

100%

200%

300%

400%

500%

600%

700%

d
ic

-2
2

e
n
e

-2
3

fe
b
-2

3
m

a
r-

2
3

a
b
r-

2
3

m
a

y
-2

3
ju

n
-2

3
ju

l-
2

3
a

g
o

-2
3

s
e
p

t-
2
3

o
c
t-

2
3

n
o
v
-2

3
d

ic
-2

3
e

n
e

-2
4

fe
b
-2

4
m

a
r-

2
4

a
b
r-

2
4

m
a

y
-2

4
ju

n
-2

4
ju

l-
2

4
a

g
o

-2
4

s
e
p

t-
2
4

o
c
t-

2
4

n
o
v
-2

4
d

ic
-2

4
e

n
e

-2
5

fe
b
-2

5
m

a
r-

2
5

a
b
r-

2
5

m
a

y
-2

5
ju

n
-2

5
ju

l-
2

5
a

g
o

-2
5

s
e
p

t-
2
5

o
c
t-

2
5

n
o
v
-2

5
d

ic
-2

5
e

n
e

-2
6

fe
b
-2

6
m

a
r-

2
6

a
b
r-

2
6

m
a

y
-2

6



 

16 

 

depende de las características productivas, logísticas y comerciales propias de cada 

producto. 

Gráfico N°14. Brechas promedio de precios de papa, tomate y zapallo entre 

MCBA y supermercados de GBA,  

dic 22 - mayo 26 

  

Fuente: CEPA en base a datos del MCBA y grandes cadenas de supermercados. 

 

En el grafico N°14 observamos que el tomate continúa siendo la especie con mayores 

niveles de brecha entre supermercados y el Mercado Central de Buenos Aires. 

Durante el período analizado registra diferencias recurrentes superiores al 150%, 

alcanzando un máximo cercano al 375% en marzo de 2024. En contraste, la papa 

presenta una dinámica más moderada y el zapallo exhibe los menores niveles de 

dispersión. Los resultados muestran que las diferencias entre el precio mayorista y el 

valor abonado por los consumidores no responden únicamente a costos de 

comercialización, sino que también reflejan particularidades productivas y 

comerciales propias de cada especie. 
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Conclusiones 

El presente informe considera la evolución de precios en el Mercado Central y 

proyecta el impacto en el IPC del segmento Verduras, Tubérculos y Legumbres (papa, 

tomate, zapallo, cebolla, lechuga y batata), que, en conjunto, representan el 75,3% 

del volumen de comercialización del Mercado Central de Buenos Aires (MCBA) y de 

las principales frutas (banana, limón, manzana y naranja), las cuales representan el 

55,0% del volumen comercializado. 

• En mayo, el promedio ponderado del segmento de las 6 especies de hortalizas 

más vendidas en el MCBA mostró un aumento en sus precios ponderados 

33,4% respecto del mes de abril. La tendencia evolutiva del índice indicaría 

un alza de 33,1% en el segmento VTL del IPC respecto a dicho mes. De esta 

manera, el ponderador de la división Alimentos y Bebidas no alcohólicas, que 

es 2,2% en el IPC, mostraría un incremento de 0,7% en el índice del mes 

de mayo. 

• El segmento de las 4 frutas más comercializadas en el MCBA muestra una 

caída en sus precios ponderados de 7,6% respecto a abril 2026, lo que 

permite proyectar una reducción en el precio del segmento frutas del IPC de 

6,7%. Éste impacta en el orden de 1,3% del ponderador de la división de 

Alimentos del IPC, por lo cual indicaría una caída de 0,1% en el rubro Frutas 

del IPC de mayo. 

¿Qué pasó con los precios en el MCBA en mayo 2026? 

• Segmento VTL: los precios ponderados en mayo aumentaron 33,4% 

respecto del mes de abril, traccionados por el aumento de precios del tomate 

132,1%, la papa 26,3%, el zapallo 19,6% y la cebolla 1,7%. Por el contrario, 

contrajeron sus precios la lechuga (-9,6%) y la batata (-9,5%) 

• Durante mayo, la oferta de tomate en el Mercado Central comenzó a estar 

impulsada por las producciones del NOA y Corrientes, con mejoras en la 

calidad y madurez de la mercadería. Sin embargo, a partir de la segunda 

semana del mes se observó un fenómeno ya registrado en otros sectores: el 

impacto de las importaciones sobre la dinámica de precios. Con el 

ingreso de los primeros lotes de tomate chileno, el precio promedio de la 

especie aumentó 56,5% entre el 8 y el 11 de mayo, pasando de $873,7 a 

$1.366,9 por kilo. Desde entonces, los valores continuaron en ascenso 

acompañando el mayor precio del producto importado, en un contexto de 

creciente participación de la oferta proveniente de Chile. 

• Frutas: En mayo, las especies analizadas se contrajeron (-7,6%) en sus 

precios ponderados. La manzana incrementó su precio en mayo 9,7%, 

mientras que todas las demás lo contrajeron: el limón (-26,5%), la naranja 

(-18,1%) y la banana (-14,3%).  
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• Tal como se ha señalado en informes anteriores, las importaciones inciden 

sobre la dinámica de precios de los alimentos, situación que durante mayo 

también se observó en el mercado de la manzana. Los datos del Mercado 

Central respaldan esta preocupación: durante todo mayo ingresaron 

manzanas de origen chileno con un precio promedio de $3.652 por kilo, 

un 56,0% superior al de las manzanas provenientes de Río Negro, cuyo 

valor promedio fue de $2.299,6 por kilo. 

¿Qué pasó con los precios en los supermercados en mayo de 2026? 

• Durante el mes de mayo el promedio de precios corrientes de las 6 

especies de hortalizas mostró un alza de 36,7% respecto del mes de abril. 

Solo el zapallo contrajo sus precios (-16,2%). El resto de las especies 

incrementaron sus precios: el tomate 117,6%, la lechuga 41,2%, la batata 

17,2%, la cebolla 10,3% y la papa 6,7%.  

• La brecha entre los precios de hortalizas en el MCBA y los supermercados, en 

mayo, se ubicó en 87,3%, casi 2 p.p. menos que el mes de abril. 

• En mayo la papa fue la hortaliza que mostró la mayor dispersión de 

precios entre supermercados: 69,1%, siendo MasOnLine la cadena que 

mostró el precio más alto, y COTO la que tuvo el precio más económico. 
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